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Sociaal emotionele ontwikkeling
Het basisgevoel voor een gezonde ontwikkeling is in verbinding zijn met 
jezelf.
Als je 'ik' zegt, wijs je naar je hart. 'Ik' is de streek van het hart en het 
gevoel. Het is belangrijk gevoelens te benoemen en te erkennen. 
Het positief benaderen van het kind geeft het kind het gevoel dat het goed 
is zoals het is.

Cognitieve ontwikkeling
Kinderen leren via concrete ervaringen. De leerzin wordt gevoed door 
nieuwsgierigheid te wekken. Een kind op jonge leeftijd leert voor een groot 
deel door het nadoen van volwassenen. Niets is leerzamer voor een kind 
dan een ontmoeting met iemand die met enthousiasme en volle overgave 
iets doet.

Motorische ontwikkeling
De motoriek wordt geoefend door klimmen en klauteren, vallen en opstaan 
en het oefenen van evenwicht. Hoe krijg je de kraal aan de draad en hoe 
passen de blokken in de doos? Het is een spel mogen ervaren, van eindeloos 
herhalen, oefenen en stap voor stap vooruit gaan.

Muzikale ontwikkeling
Hoe klinkt een xylofoon, hoe klinkt een triangel? Hoog, laag, lang, kort ... 
spelenderwijs beleven de kinderen de verschillen. En hoe klinkt het als het 
stil is? Luisteren is een onderdeel van de muzikale ontwikkeling. Muziek is 
verweven in de activiteiten van de dag.
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